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Организационный комитет 

 

1) Ионцев В.А., д.э.н., МГУ имени М.В. Ломоносова (председатель) 

2) Акрамова А.Р., сотрудник, МГУ имени М.В. Ломоносова 

3) Антонов А.И., д.с.н., МГУ имени М.В. Ломоносова 

4) Ghizal Fatima, PhD, Associate Professor, Era university, (India) 

5) Гребенюк А.А., д.э.н., МГУ имени М.В. Ломоносова 

6) Дибирдадаев М.Д., д.и.н., Председатель Совета КПЦ «Единство» 

7) Жилинская Н.В., к.м.н., ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»    

8) Жиляев А.Г., д.м.н., Президент Академии медико-технических наук 

9) Зайнудинов З.М., ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

10) Кадырова М.В., к.м.н., НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского  

11) Магомедова А.Г., к.э.н., МГУ имени М.В. Ломоносова (зам.председателя) 

12) Стародубова А.В. д.м.н., ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»   

13) Субботин А.А. к.с.н., МГУ имени М.В. Ломоносова 

14) Узкая Ю.А., к.э.н.,  МГУ имени М.В. Ломоносова 

15) Шебанова А.К., сотрудник, МГУ имени М.В. Ломоносова 

 

Organising Committee 

 

1) Iontsev V.A., Doctor of Economics, Lomonosov Moscow State University 

(chairman) 

2) Akramova A.R., employee, Lomonosov Moscow State University  

3) Antonov A.I., Doctor of Social Sciences, Lomonosov Moscow State University  

4) Ghizal Fatima, PhD, Associate Professor, Era University, (India) 

5) Grebenyuk A.A., Doctor of Economics, Lomonosov Moscow State University  

6) Dibirdadaev M.D., Chairman of the Council of the CEC “Unity” 

7)  Zhilyaev A.G., Doctor of Medical Sciences, President of the Academy of 

Medical and Technical Sciences 

9) Zainudinov Z.M., FSBI “Federal Research Center for Nutrition and 

Biotechnology” 

10) Kadyrova M.V., Ph.D., National Medical Research Center of Surgery by A.V. 

Vishnevsky 

11) Magomedova A.G., Ph.D., Lomonosov Moscow State University (deputy 

chairman) 

12) Starodubova A.V. Doctor of Medical Sciences, FSBI "Federal Research Center 

for Nutrition and Biotechnology" 

13) Subbotin A.A. Ph.D., Lomonosov Moscow State University 

14) Uzkaya Yu.A., Ph.D., Lomonosov Moscow State University 

15) Shebanova A.K., employee, Lomonosov Moscow State University 
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Программный комитет  

1) Медведев О.С., д.м.н., МГУ имени М.В. Ломоносова (председатель) 

2) Мацкеплишвили С.Т., д.м.н., член-корр. РАН,  

МГУ имени М.В. Ломоносова,  

3) Galal N. Elkilany, President of ICC (International College of Cardiology)  

(UAE) 

4) Грановская М.В., к.м.н., присоединенный профессор Ирландского 

Университета 

5) Кармазановский Г.Г., д.м.н., академик РАН, НМИЦ хирургии им. А.В. 

Вишневского Минздрава 

6) Никитюк Д.Б., д.м.н., академик РАН, ФГБУН «ФИЦ питания и 

биотехнологии»   

 

Program Committee 

 

1) Medvedev O.S., Doctor of Medical Sciences, Lomonosov  Moscow State 

University (chairman) 

2) Matskeplishvili S.T., Doctor of Medical Sciences, corresponding member. 

RAS, Lomonosov  Moscow State University, 

3) Galal N. Elkilany, President of ICC (International College of Cardiology) 

(UAE) 

4) Granovskaya M.V., Ph.D., Associate Professor of the University of Ireland 

5) Karmazanovsky G.G., Doctor of Medical Sciences, Academician of the 

Russian Academy of Sciences, National Medical Research Center of Surgery 

by A.V. Vishnevsky  

6) Nikityuk D.B., Doctor of Medical Sciences, Academician of the Russian 

Academy of Sciences, FSBI "Federal Research Center for Nutrition and 

Biotechnology" 
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5 июля 2024    МГУ имени М.В. Ломоносова, 4 учебный корпус, 440 ауд. 

July 5, 2024  Moscow State University by Lomonosov, 4 bld., 440 room. 

 

9.30-10.00   Регистрация  

    Registration  

10.00-10.30   Церемония открытия  

    Opening Ceremony  

Ионцев В.А. Председатель Оргкомитета, зав. кафедрой 

демографии ВШССН, заслуженный профессор МГУ 

имени М.В. Ломоносова  

Iontsev V.A.  Chairman of the Organizing Committee, Head of the 

Department of Demography of the Higher School of 

Economics, Honored Professor of Lomonosov Moscow 

State University 

Осипов Г.В.  Академик РАН, Директор ВШССН  

Osipov G.V.   Academician of the Russian Academy of Sciences, 

Director of the Higher School of Modern Social Sciences 

Шумилова Е.Б.   Сенатор РФ 

Shumilova E.B.   Senator of the Russian Federation 

Камкин Е.Г.   Зам. министра здравоохранения РФ (по согласованию) 

Kamkin E.G.   Deputy Minister of Health of the Russian Federation  

Кизеев М.В.   Депутат ГД РФ, Член комитета по охране здоровья 

 ГД РФ  

Kizeev M.V.   Deputy of the State Duma of the Russian Federation,  

    Member of the Committee on Health Protection of the  

    State Duma of the Russian Federation 

Каклюгина И.А.  Министр Правительства Москвы. Руководитель  

    департамента образования и науки г. Москвы 

Kaklyugina I.A.   Minister of the Government of Moscow. Head of the  

    Moscow Department of Education and Science 

Аббас Али Махди  Проректор Университета Эра (Индия) 

Abbas Ali Mahdi     Rector of Era University (India) 
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Шураева Е.В.   Председатель Комитета здравоохранения БРИКС 

Shuraeva E.V.  Chairman of the BRICS Health Committee 

 

10.30-12.00 

Пленарная сессия. Неинфекционные заболевания: трансформация 

факторов и подходов к лечению в эпоху цифровых технологий 

The plenary session. Noncommunicable diseases: transformation of factors and 

treatment approaches in the digital age  
Модераторы: член-корр. РАН Мацкеплишвили С.Т., профессор Ионцев В.А., 

профессор Медведев О.С., профессор Элкилани Д.Н.,  

Moderators: Сorresponding member RAS Matskeplishvili S.T., Professor Iontsev  

  V.A., Professor Medvedev O.S., Professor Elkilani D.N.,  

 

10.30 – 10.45   Мацкеплишвили С.Т. Влияние технологий цифровой 

    медицины на трансформацию здравоохранения в 21  

    веке. 

    Matskeplishvili S.T. The impact of digital health   

    technologies on the transformation of healthcare in the  

    21st century. 

10.45 – 11.00    Галал Нагиб Элкилани. Роль автоматизированной  

    визуализации сердца во время пандемии COVID-10 

    Galal Nagib Elkilany. The role of automated cardiac  

    imaging during the COVID-19 pandemic 

11.00 - 11.15  Медведев О.С. Новые технологии в научном   

    обосновании роли здорового питания для   

    профилактики неинфекционных заболеваний  

    Medvedev O.S. New technologies in the scientific   

    substantiation of the role of healthy nutrition for the  

    prevention of noncommunicable diseases 

11.15 – 11.30  Антонов А.И. Самосохранительное поведение и  

    показатель ожидаемой продолжительности жизни 

    Antonov A.I. Self-preservation behavior and life   

    expectancy 
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11.30  - 11.45  Грановская М.В. Сочетание молекулярных   

    механизмов и искусственного интеллекта в подходах 

    к сложным заболеваниям 

    Granovskaya М.В. The combination of molecular   

    mechanisms and artificial intelligence in approaches to  

    complex diseases 

11.45 – 12.00  Аббас Али Махди. Свинец и общественное   

    здравоохранение: выводы и уроки нашего   

    исследования 

    Abbas Ali Mahdi. Lead and Public Health: Insights and  

    Lessons from Our Journey 

     

12.00 - 12.30   Кофе брейк  

 

12.30 - 12.45  Успенский В.М. Теория информационной функции  

    сердца и ее реализация в практике 

    Uspensky V.M. Theory of the information function of the 

    heart and its implementation in practice  

12.45 – 13.00  Гизал Фатима. Роль суточного режима приема пищи в 

    профилактике неинфекционных заболеваний: связь  

    суточного ритма со здоровьем.    

    Ghizal Fatima. The role of Circadian Meal Timing in  

    Preventing Non Communicable Diseases: The Circadian 

    Connection to Health.  

13.00 – 13.15   Жиляев А.Г. Дифференцированные подходы к   

    лечению стрессозависимых расстройств  

    Zhilyaev A.G. Differentiated approaches to the treatment 

    of stress-dependent disorders 

13.15 – 13.30  Сайед Ахмед С.Г. Цифровизация и проблемы   

    молодежи на Ближнем Востоке: обзор 

    Sayed Ahmed S.G.  Digitization and youth problems in  

    the middle east: overview 

13.30 – 13.45  Эдиев Д.М. Роль изменения поведения в    

    отношении здоровья и перспективы долголетия  

    человека 
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    Ediev D.M. Mortality interia. The role of changing  

    health behaviour and the prospects for human longevity 

 

13.45 – 14.00 Мукомель В. И. Поведение и здоровье мигрантов в г.    

Москва. 

Mukomel V. I. Behavior and health of migrants in 

Moscow. 

14.00 – 14.15                  Аммад Мехди Раза. Влияние менопаузы на слюну и  

    здоровье зубов 

    Ammar Mehdi Raza. Effect of menopause on saliva and  

    dental health  
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6 июля 2024   10.00 – 12.00 Измайловский парк. Московский проспект, д.2 

July 6 2024       10.00 – 12.00    Izmailovsky Park. Moskovsky prospect, 2 

 

Секция 2. Питание и здоровье: взгляд мировой науки и мировых 

религий 

Section 2. Nutrition and health: the view of world science and world religions 

Модераторы: профессор Багыева Г.Х., доцент Магомедова А.Г., 

    профессор Гизал Ф. 

Moderators: Professor Bagyeva G.Kh., Ass. professor Magomedova А.G.,  

  Ass. professor Gizal F. 

 

10.00  Крганов А.Р. Муфтий, Глава Духовного собрания 

мусульман России. Приветственное слово. 

Krganov A.R. Mufti, Head of the Spiritual Assembly of Muslims 

of Russia. Welcome speech. 

10.15 – 10.30 Зайнудинов З.М. Оценка пищевого статуса здорового и  

   больного человека.  

   Zainudinov Z.M. Assessment of the nutritional status of a  

   healthy and sick person. 

10.30 -10.45 Гизал Фатима. Совершенствование питания: изучение  

   изменений и инноваций в области здорового питания. 

   Ghizal Fatima. Advancing nutrition: Exploring Changes and  

   Innovations in Dietary Health 

10.45 -11.00 Стародубова А.В. Вараева Ю. Основы доказательной  

   диетологии. 

   Starodubova A.V. Varaeva Yu. Fundamentals of evidence-based 

   dietetics. 

11.00 – 11.15 Багыева Г.Х. Влияние пищевой дезадаптации на   

   микробиоту кишечника и   нейродегенеративные   

   заболевания.  

   Bagieva G.H. The effect of food maladjustment on the gut  

   microbiota and neurodegenerative diseases.  

11.15 – 11.30 Магомедова А.Г. Инновационный подход к решению  

   проблемы тщательности пережевывания еды.  
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   Magomedova A.G. An innovative approach to solving the  

   problem of thorough mastication of food. 

11.30 – 11.45 Гаджиев М.И. Эвентуальные растительные сборы и   

   экстракты на основе черного тмина в лечении,    

   профилактике и реабилитации больных гепатитом В и С.  

   Gadzhiev M.I. Eventual herbal preparations and extracts based 

   on black cumin in the treatment, prevention and rehabilitation  

   of patients with hepatitis B and C. 

11.45 – 12.00 Мисникова И.В. Роль хронодиеты в здоровом питании 

   Misnikova I.V. The role of chronodiety in healthy nutrition 

12.00 – 12.15 Дибиров М. Правильное питание по канонам ислама 

   Dibirov M. Proper nutrition according to the canons of Islam  

 

(Представители мировых конфессий) 

 

16.00  - 16.30 Лекция профессора Марины Грановской 

   Lecture by Professor Marina Granovskaya 

 

 12.00 - 19.00   Фестиваль здоровья 

Открытые лекции, конкурсы, мастер классы. 

Выставка продукции для ЗОЖ 

Health Festival 

Open lectures, contests, master classes. 

Exhibition of products for healthy lifestyle 


