
ПРОТОКОЛ № 1 от 25 апреля 2023 г. 

заседания профильной комиссии по специальности "диетология" 

Экспертного Совета в сфере здравоохранения 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 Присутствовали: 53 человека - Тутяльян В.А. (председатель); 

Зайнудинов З.М. (заместитель председателя); Жилиснкая Н.В. (секретарь); 

Андрианова Г.А. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Рязанской области; Асланукова Л.Р. - заместитель главного 

врача по лечебной части Республиканского государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения "Хабезская центральная районная больница"; 

Афонина Е.В. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Челябинской области; Белокрылова И.И. - главный 

внештатный специалист-диетолог Министерства здравоохранения 

Удмуртской республики; Блинкова Л.Н. - главный внештатный специалист 

диетолог Министерства здравоохранения Российской Федерации в Северо-

Кавказском федеральном округе, главный внештатный специалист-диетолог 

Министерства здравоохранения Ставропольского края; Брежнева Т.Ю. - 

главный внештатный детский специалист диетолог Департамента 

здравоохранения города Москвы; Булдакова Л.Р. - главный внештатный 

специалист-диетолог Министерства здравоохранения Республики Марий Эл; 

Бычков И.Н. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Ростовской области; Герасименко О.Н. - главный 

внештатный специалист-терапевт Министерства здравоохранения 

Новосибирской области; Глущенко Н.П. - главный внештатный специалист-

диетолог Министерства здравоохранения Ульяновской области; Гульнева 

Е.Ю. - главный внештатный специалист-диетолог Департамента 

здравоохранения и фармации Ярославской области; Дороднева Е.Ф. - 

главный внештатный специалист диетолог Департамента здравоохранения 

Тюменской области; Доттуева Ф.Н. - главный внештатный специалист-

диетолог Министерства здравоохранения Кабардино-Балкарской 

Республики; Ермошина А.Н. - главный внештатный специалист-диетолог 

Министерства здравоохранения Красноярского края; Ефимочкина Н.Р. - 

ВРИО директора Федерального государственного бюджетного учреждения 

науки Федерального исследовательского центра питания, биотехнологии и 

безопасности пищи (далее - ФГБУН "ФИЦ питания и биотехнологии"); 



Жукова Л.В. - главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Оренбургской области; Захарова Е.В. - главный 

внештатный специалист-диетолог Министерства здравоохранения 

Республики Хакасия; Канчыыр-оол А.А. - главный внештатный специалист-

диетолог Министерства здравоохранения Республики Тыва; Клейн Е.В, - 

главный внештатный специалист-диетолог Министерства здравоохранения 

Тверской области; Колесникова Г.В. - главный внештатный специалист 

диетолог Департамента здравоохранения Костромской области; Кондратьева 

А.М. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации в Уральском федеральном округе, 

главный внештатный специалист диетолог Департамента здравоохранения 

Ханты-Мансийского автономного округа - Югры; Корнилова И.А. - главный 

внештатный специалист-диетолог Министерства здравоохранения 

Новосибирской области; Лебедева У.М. - главный внештатный специалист 

диетолог Министерства здравоохранения Республики Саха (Якутия); 

Любавина Д.С. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Республики Крым; Медведева Г.А. - врач-диетолог 

Бюджетного учреждения здравоохранения Орловской области "Городская 

больница им. С.П. Боткина"; Меремьянина Л.Н. - главный внештатный 

специалист-диетолог Министерства здравоохранения алтайского края; 

Миславская Т.Н. - главный внештатный специалист-диетолог Департамента 

здравоохранения Владимирской области; Мосийчук Л.В, - главный 

внештатный специалист диетолог Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга; Мудаева С. - главный внештатный специалист-диетолог 

Министерства здравоохранения Республики Бурятия; Новикова Т.Г. - врач-

диетолог Государственного автономного учреждения здравоохранения 

Свердловской области "Свердловская областная клиническая больница №1"; 

Пичугина И.С. - главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Московской области; Плотникова Я.Я. - главный 

внештатный специалист-диетолог Управления здравоохранения Липецкой 

области; Попова Н.А. - главный внештатный специалист диетолог 

Министерства здравоохранения Российской Федерации в Сибирском 

федеральном округе; Сазонова О.В. - главный внештатный специалист-

диетолог Министерства здравоохранения Самарской области; Сандыкова 

И.В. - главный внештатный специалист по диетологии Министерства 

здравоохранения Республики Мордовия; Стародубова А.В. - главный 

внештатный специалист-диетолог Департамента здравоохранения города 

Москвы; Степанова А.В. - главный внештатный специалист диетолог 

Министерства здравоохранения Российской Федерации в Приволжском 



федеральном округе, главный внештатный специалист диетолог 

Министерства здравоохранения Республики Чувашия; Строкова Т.В. - 

заведующий отделением педиатрической гастроэнтерологии, гепатологии и 

диетологии Клиники ФГБУН "ФИЦ питания и биотехнологии"; Травникова 

Е.В. - врач диетолог Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения Нижегородской области Нижегородской областной детской 

клинической больницы; Турчанинов Д.В. - главный внештатный специалист-

диетолог Министерства здравоохранения Омской области; Умарова З.А. - 

главный внештатный специалист терапевт и главный внештатный специалист 

диетолог Министерства здравоохранения Чеченской республики; Урютова 

О.И. - главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Курской области; Файзуллина Р.А. - главный внештатный 

детский диетолог Министерства здравоохранения Республики Татарстан; 

Филина Н.Ю. - главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Саратовской области; Хаттунен Е.В. - главный внештатный 

специалист-диетолог Министерства здравоохранения Мурманской области; 

Цику Р.Х. - главный внештатный специалист-диетолог Министерства 

здравоохранения Республики Адыгея; Чернова Н.В. - главный внештатный 

специалист диетолог Министерства здравоохранения Ивановской области; 

Чесная Э.А. - главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации в Дальневосточном федеральном 

округе, главный внештатный специалист диетолог Министерства 

здравоохранения Хабаровского края; Шарафетдинов Х.Х. - главный 

внештатный специалист-диетолог Министерства здравоохранения 

Российской Федерации в Центральном федеральном округе; Ялалова Р.Г. - 

главный внештатный специалист диетолог Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан. 

 Повестка: 

1. Подготовка к проведению заседания профильной комиссии 

"Диетическое лечебное питание как обязательный компонент лечения в 

клинических рекомендациях Минздрава России" в рамках XVIII 

Всероссийского конгресса нутрициологов и диетологов (Ефимочкина Н.Р. - 

ВРИО заместителя директора по научной работе ФГБУН "ФИЦ 

питания и биотехнологии") 

2. Итоги работы главного внештатного специалиста-диетолога и 

планы развития диетологии в центральном федеральном округе 

(Шарафетдинов Х.Х. - главный внештатный специалист диетолог 

центрального федерального округа Минздрава России) 



Слушали: 

1. Ефимочкину Н.Р. о программе XVIII Всероссийского конгресса 

нутрициологов и диетологов 

2. Шарафетдинова Х.Х. об итогах работы главного внештатного 

специалиста Министерства здравоохранения Российской Федерации в 

Центральном федеральном округе. 

 В обсуждении приняли участие:  Тутельян В.А., Ефимочкина Н.Р., 

Шарафетдинов Х.Х. 

 Постановили: организовать работу главных внештатных специалистов 

диетологов с целью формирования программы XVIII Всероссийского 

конгресса нутрициологов и диетологов; принять и утвердить отчет главного 

внештатного специалиста Министерства здравоохранения Российской 

Федерации в Центральном федеральном округе. 

 

Председатель       В.А. Тутельян  

 


